Pouzivatel’ska prirucka

Bezecky pas S-SPORT SMART

D:ﬂ Poznamka: V pripade potreby mdézeme na strojoch vykonat’ mensie tpravy,

ale nahldsime to znova len vtedy, ak to bude mat’ vyznamny vplyv na pouzivanie.
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1. Struc¢ny opis vyrobku

Podporny stipec

Kryt motora

Bezecky pas

Odkaz na
Zatvaracie
Hlavné parametre a zoznam dielov
Hlavné technické parametre
Nie. Nazov parametra Popis
1 | Vstupné napéjacie napdtie AC 220-240V (50/60Hz)
2 | Vykon motora 1.5HP
3 | Rychlost’ 1,0-10 Km/h
4 | Sliapat 400*1100 mm
5 | Maximalna hmotnost’ pouzivatel'a 100 KG
6 | Rozmery 1330*615*1025 mm
7 | Funkcie (volitel'né) Spustit’
Zoznam balikov
Nie. Nazov Jednot db
ka
1 | PIng stroj sVl g
2 Taska na prislusenstvo (volitel'né) Kus 1
3 | Zakladny nosny ram nastt,aVI 1




Zoznam taSiek s prisluSenstvom

NIE. Nazov db NIE. Nazov db
1 | imbusovy kI'ai¢ 5 mm 1
2 | Kombinované klieSte 1 7 | Skrutka M8*25 2
3 | Bezpe¢nostny kI'a¢ 1 8 | Skrutka M6*12 4
4 | Silikénovy olej 1

2. Bezpecnostné opatrenia a upozornenia

Tipy:Pred zloZenim beZeckého pasu sa uistite, Ze je sklon na "nule".

Komentar: [red pouZitim si pozorne precitajte ndvod na pouZzitie.
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Pri pouzivani a skladovani bezeckého pasu v interiéri sa vyhnite vlhkosti a vode.

Pred tréningom si oblecte vhodné oblecenie a tenisky. Bosé nohy nie st na bezeckom pase
povolené.

Zasuvka vysokého vykonu musi byt uzemnena, elektricka zdsuvka musi mat’ samostatny
obvod, nesmie byt’ spolo¢na s inymi elektrickymi zariadeniami.

Aby sa predislo nehodam, drzte deti mimo dosahu stroja.

Vyhnite sa prili§ dlhému pret'azovaniu, inak dojde k poSkodeniu motora a vacky a urychli sa
poskodenie loziska, drahy a podlozky dréhy. Stroj by sa mal pravidelne udrziavat’.

Pristroj udrziavajte mimo dosahu prachu, aby ste zabranili vzniku silnej statickej elektriny.

Po pouziti odpojte zariadenie od elektrickej siete.




Pocas prevadzky udrziavajte dobré vetranie.
Bezpecnostny kI'ai¢ majte na odeve, aby sa stroj v pripade nudze bezpec¢ne zastavil.
Ak sa pocas pouzivania zariadenia necitite dobre, prestaite a vyhl'adajte lekarsku pomoc.

Silikonovy olej po pouziti uchovavajte mimo dosahu deti.
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Ak je napéjaci kabel poskodeny, obrat'te sa radsSej na odbornika, ktory vykona servis, nez aby

ste sa riadili vlastnym usudkom.

! Tilos
€ Stroj nepouzivajte, ak je poSkodeny vonkajsi kryt (je vidite'nd vnitorna Struktara), inak mozu
vypadnut’ Casti.
----V opacnom pripade méze dojst’ k nehode alebo zraneniu.
€ Pocas pohybu stroja neskacte hore a dole.
---- Zranenia m6zu byt dosledkom padu.
€ Zariadenie neuchovavajte vo vlhkych priestoroch, ako st kiipel'ne, ani v ich blizkosti.
€ Zariadenie neumiestfiujte na priame slneéné svetlo ani na miesta s vysokou teplotou, napriklad
v blizkosti sporéka alebo ohrievaca.
----. V opac¢nom pripade moze ddjst’ k tiniku a poziaru.
€ Nepouzivajte, ak je napajaci kabel poskodeny alebo je uvolnena zastrcka.
----. V opac¢nom pripade moze dojst’ k trazu elektrickym pradom, skratu alebo poziaru.
€ Neposkodzujte ani neohybajte napajaci kabel. Na stroj neklad’te tazké predmety a nestlacajte
napéjaci kabel.
---- Inak mdze dojst’ k poziaru alebo trazu elektrickym pradom.
€ Stroj nepouzivajte s viac ako 1 osobou naraz a nepriblizujte sa k nemu, ked’ sa pouziva.
---- V opacnom pripade mozete utrpiet’ nehodu alebo zranenie v dosledku padu.
€ TCudia, ktori nie st pri vedomi alebo nedokazu stroj sami ovladat’, by bezecky pas nemali
pouzivat’.
----Mo6ze dojst’ k nehode alebo zraneniu.
Pocas prevadzky sa vyhybajte pitiu vody alebo kontaktu s vodou.
---- M6Ze spdsobit’ uraz elektrickym pradom a poziar. NEDOPORUCUIJTE!

€ Ludia, ktori cvidia zriedka, by sa mali vyhybat’ ndhlym zachvatom intenzivneho cviéenia.



*

Zariadenie nepouzivajte po jedle alebo ak sa citite unaveni.

---- mdze sposobit’ poskodenie zdravia.

Tento vyrobok je urceny len na rodinné pouZzitie, nie na pouzitie v $kolach, telocvi¢niach atd’. --
-- Riziko urazu.

Nepouzivajte, ak sa vo vreckach nohavic nachadzaju tvrdé predmety.

---- M6ze sposobit’ nehodu alebo zranenie.

Pristroj nepouzivajte, ak je napéjaci kabel v kontakte s vodou.

---- moze spoOsobit’ traz elektrickym pradom, skrat alebo poZiar. NepouZzivajte s mokrymi

rukami!
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Nepouzivajte, ak je zastr¢ka v kontakte s vodou alebo v kosi.

---- Prach a vlhkost’ m6zu spdsobit’ starnutie izolacie a netesnosti mozu sposobit’ poziar.
Tento spotrebi€ nie je ureny na pouzivanie osobami (vratane deti) so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo s nedostatocnymi skuisenost’ami a
znalost'ami, pokial’ nie su pod dohl'adom alebo neboli poucené o pouzivani spotrebi¢a osobou
zodpovednou za ich bezpecnost.

Deti by mali byt’ pod dozorom, aby sa s pristrojom nehrali.

| Systém ochrany zeme
Tento vyrobok musi byt uzemneny. Ak stroj nefunguje spravne, uzemnenie poskytuje dobré
vedenie elektrického pradu, aby sa znizilo riziko urazu elektrickym pridom.

Tento vyrobok je vybaveny sietovou zastrékou s uzemnovacim kablom a zastrckou. Zastrcku
uplne zasunte do Standardnej zasuvky.

Ak nie je uzemnovaci vodi€ zariadenia spravne pripojeny, moze to spdsobit’ uraz elektrickym
prudom. Ak mate pochybnosti o tom, ¢i je vyrobok spravne uzemneny, nechajte ho

skontrolovat’ odbornikom.

Pouzite zasuvku rovnakého tvaru ako uzemnovacia zastr¢ka. Nepouzivajte adaptér.

Tento spotrebi€¢ mézu pouzivat’ deti vo veku od 8 rokov, osoby so znizenymi fyzickymi,

zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami alebo osoby s nedostato¢nymi

skusenost’ami a znalost’ami za predpokladu, ze su pod dohl'adom alebo boli pou¢ené

o bezpe€énom pouzivani spotrebi¢a a rozumeju prislusnym rizikam, ze sa deti nesmu

so spotrebiCom hrat’ a ze Cistenie a uzivatel'ska udrzba sa nevykonavaju bez dozoru.



3. Navod na montaz

Pri insStalacii najprv jednoducho utiahnite vSetky skrutky a po dokonceni ramu skrutky dotiahnite.

1. Stroj umiestnite na vodorovny povrch. Uvolnite tlacidlo, ako je zndzornené na obrazku. Potom

nastavte stipiky a konzolu podl'a obrazka.

¥

2. Odstrante skrutky M8%*22 vopred namontované na nosnom rame, potom utiahnite nosny ram
skrutkou M8*22 namontovanou na zakladni. Na upevnenie zakladne pouZzite imbusovy kl'a¢ 5# a

skrutku M6*12 (dve skrutky na kazdej strane).

M6*12
3. Drzte lavy a pravy stipik a pomocou imbusového kl'ida 6# a skrutky M8*25 pripevnite ram

konzoly k stipikom (vSetky skrutky utiahnite tak, ako je znazornené na obrazku vysie, a davajte

pozor, aby ste kabel nezapichli do stipika).




4. Pomocou gombika upevnite hlavnii zékladiiu a stipiky (otadajte v smere hodinovych rugigiek,
vS§imnite si smer Sipky). Nerovny terén moze spoOsobit’ problémy pri otacani gombika, mierne
zdvihnite stipik (ako je znizornené na obrazku nizSie). Aby ste zabezpedili, Ze stroj bude mozné
nabuduce l'ahko zlozit’, neota¢ajte gombikom prilis, inak bude prilis tesny.

=

Vyssie uvedené kroky sa vztahuji na jednofunk¢né aj viacfunkéné stroje Po vykonani vysSie
uvedenych krokov postupujte podl'a nasledujucich pokynov:

5. Bezpecnostny kI'a¢ umiestnite do Zltej oblasti zobrazenej na obrazku a potom stlacenim tlacidla
Start spustite bezecky pas (Poznamka: BeZecky pas sa moze spustit’ len vtedy, ak umiestnite
bezpec€nostny kl'a¢ do Zltej oblasti na konzole).

Bezpecnostny kl'uc je

¢erveny. Najdete ho

v dodanom vrecku.

J

POZNAMKA: Po montazi sa uistite, Ze st vietky skrutky rovnomerne dotiahnuté podl'a poziadaviek,
a pred pripojenim k napdjaniu skontrolujte, ¢i nechybaju zZiadne Casti.

Pokyny na skladanie

Ked’ sa bezecky pas nepouziva, zdvihnite behtn a zaistite behun a zakladitu pomocou gombika, ako
je znazornené na obrazku nizsie.



4. Navod na pouzitie

Pouzivanie bezeckého pasu

1. Spravne zapojte sietovl zastrCku a stlacte vypinac (Cerveny) (1). Ked’ sa rozsvieti, budete pocut’
pipnutie a rozsvieti sa obrazovka.




2. Bezpecnostny kl'u¢ drzte mimo dosahu deti, ked sa bezecky pas nepouziva. Fl'asu so silikdnovym
olejom uchovavajte mimo dosahu deti. Ak sa ndhodne dostane do ust alebo oc¢i, umyte ich vodou a
okamzite vyhl'adajte lekdrsku pomoc.

3. Pouzivanie bezpe¢nostného kl'uca

Ak chcete spustit’ bezecky pas, musite umiestnit’ bezpecnostny kl'a¢ do zltej Casti konzoly. Aby sa
predislo nehodam, bezpecnostny kI'a¢ musi byt pri pouzivani bezeckého pésu pripevneny k obleceniu.
Po skonceni pouzivania bezeckého pasu bezpecnostny kl'a¢ vrat'te spét’.

Pouzivanie tlacidiel
Spustenie: spusti sa po 3 sekundach odpocitavania.
Programy: 3 pevné programy a 12 automatickych programov.

Funkcie bezpe¢nostného kluca

Vytiahnite bezpe¢nostny kI'i¢, na obrazovke sa zobrazi "E7". Bezecky pas sa postupne zastavi a
zaznie alarm. Vlozte bezpecnostny kI'G¢ spat’, vSetky udaje sa do 2 sekind vymaza.

Za kazdych okolnosti sa bezecky pas zastavi, ked’ vyberiete bezpecnostny kl'a¢. Na obrazovke sa
zobrazia okamzité informéacie. Vlozte bezpecnostny kI'a¢ spat’, informacie na obrazovke sa vratia do
povodného rozhrania.

Funkcie tlac¢idiel

1. Tlacidlo Start, tlacidlo Stop:

Ked’ je zariadenie zapnuté, stlacte tlacidlo Start, na obrazovke sa zobrazi "1,0 km/h" a bezecky pas sa
spusti. Tlacidlo Stop: ked’ je bezecky pas v rezime behu, stlacte tlacidlo Stop, vSetky tidaje sa vymaza
a bezecky pas sa postupne uplne zastavi a vrati sa do manualneho rezimu.

2. Tlac¢idlo Program I

V pohotovostnom rezime mdzete stlacenim tlacidla prepnut’ z manualneho rezimu na automatické
programy P1-P12. Manuélny reZim je predvoleny reZim systému a predvolend rychlost’ pre manudlny
rezim je 1,0 km/hod, pricom maximalna rychlost’ je 10 km/hod.

V pohotovostnom rezime stlacenim tohto tlacidla vyberte jednu z 3 r6znych moznosti odpocitavania
behu: rezim odpocitavania ¢asu, rezim odpocitavania vzdialenosti a rezim odpocitavania kalorii.

3. Tlaéidlo rezimu
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4. Tlacidlo Rychlost’ - @

Pomocou tychto tlacidiel nastavte rychlost’ bezeckého péasu na 0,1 km/h, stlatenim tlacidla "+"
rychlost’ zvysite a tla¢idlom "-" rychlost’ zniZite.

Funkcie displeja

1. Zobrazenie rychlosti.

Zobrazenie aktualnej hodnoty rychlosti chodu.

2. Zobrazenie ¢asu

Zobrazuje ¢as manualneho rezimu a ¢as odpocitavania pocas automatickych rezimov a programov.
3. Zobrazenie vzdialenosti

Zobrazenie celkovej vzdialenosti v manualnom rezime a v programoch. Zobrazenie odpocitavania
vzdialenosti v automatickom rezime.

4. Zobrazenie kalorii

Zobrazenie celkového poctu kalorii v manudlnom rezime a v programoch. Zobrazenie odpocitavania
kalorii v automatickom rezime.

5. Zobrazenie srdcovej frekvencie

Po zisteni signdlu sa zobrazi hodnota srdcovej frekvencie.

Automatické programy

Kazdy program je rozdeleny na 10 segmentov a ¢as behu kazdého segmentu je rovnomerne rozdeleny.
Forma rozdelenia ¢asu 12 programov je znazornena nizsie.

Casové
programy Nastaveny ¢as / 10 = ¢as chodu kazdého segmentu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P1 SEVENCE 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 SEVENCE 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 SEVENCE 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 SEVENCE 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 SEVENCE 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 SEVENCE 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 SEVENCE 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 SEVENCE 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2




P9 SEVENCE 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 SEVENCE 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 SEVENCE 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 SEVENCE 2 3 5 6 8 6 9 6 5 3

Nastavenie parametrov pre 3 rezimy

Pociato¢né nastavenie odpocitavania je 15 minut. Poc¢iato¢né nastavenie pocitadla kalorii 50 kcal.
Pociato¢né nastavenie odpocitavania vzdialenosti je 1,0 km. Poradie cyklu: ¢as, vzdialenost’ a kalorie.

Kédy chyb
Kéd chyby Popis Riesenie
Porucha Mozny d6vod:
komunikacie: po | Skontrolujte kazdy konektor medzi ovladadom a konzolou a uistite sa,
zapnuti je | Ze su vsetky jadra uplne zapojené. Skontrolujte kabel konektora, ak je
E 1 spojenie  medzi | poskodeny, vymetite ho.
spodnym
ovladacom a
konzolou
abnormalne.
Mozny dévod:
Ziadny signal z Skontrolujte, ¢i je kabel medzi motorom a panelom pohonu spravne
motora. pripojeny, ak nie, pripojte ho spravne.
E 2 Skontrolujte, ¢i nie je poSkodeny alebo spaleny kabel motora, v
takom pripade motor vymeiite.
Nadpradova Mozny doévod:
ochrana: Pretazenie povedie k nadmernému pridu a systém sa sdm ochrani
Spodny regulator | alebo sa Cast’ bezeckého pasu zasekne, ¢o spdsobi zastavenie motora.
zisti, Ze prud | Upravte bezecky pas a znovu ho spustite. Skontrolujte, ¢i sa pri
E5 prekracuje chode motora ozyva zvuk nadpradu alebo zapach spaleniny, ak ano,
hodnotu 6A dlhsie | vymenite motor; skontrolujte, ¢i riadiaca jednotka nema zapach
ako 3 sekundy. spaleniny, ak ano, vymefite riadiacu jednotku; skontrolujte napajacie
napdtie, ak nezodpoveda alebo je nizsie ako Specifikdcia, pouzite
spravne napétie na opatovné otestovanie stroja.
Prepitova Mozny doévod:
ochrana: Skontrolujte, ¢i je napajacie napitie o 50 % nizSie ako normalne
abnormalne

EG

napdajacie napitie
alebo abnormalny
motor mozZu
sposobit’ poruchu
obvodu pocas
pohonu motora.

napétie ; pouZite spravne napétie a stroj znovu otestujte; kontrolujte,
¢i spodny regulator nema zapach spaleniny, ak &no, regulator
vymeite; Skontrolujte, ¢i je kabel motora medzi motorom a spodnym
regulatorom spravne pripojeny, ¢i s spravne zapojené.




Ziadny Bezpecnostny kI'i¢ umiestnite na spravne miesto.

b ¢nostny
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5. Udrzba

VAROVANIE: Pred Cistenim alebo udrzbou vyrobkov sa uistite, Ze je zastréka beZeckého pasu
odpojena od elektrickej siete.

Cistenie: komplexné &istenie prediZi Zivotnost’ vasho elektrického beZeckého pasu.

Pravidelne odstranujte prach, aby ste udrzali diely cisté. Uistite sa, Ze dopravny pds Cistite oboma
stranami odkrytej Casti, ¢im sa znizi hromadenie necistot. Nezabudnite nosit’ Cistu Sportova obuv, aby
sa do bezeckého pasu a bezeckého pasu nedostali necistoty. Bezecké pasy by sa mali Cistit’ mierne
namydlenou vlhkou handrickou. Dbajte na to, aby ste zabranili namoceniu elektrickych komponentov
a bezeckého pasu.

VAROVANIE: Pred presunutim krytu motora sa uistite, Ze je sietova zastrcka odpojend od
elektrickej siete, a aspoil raz ro¢ne motor vycistite.

Specialne mazivo na remene

Bezecky pas tohto elektrického bezeckého pasu je z vyroby naolejovany. Trenie medzi behuniom a
beZeckou plochou ma zasadny vplyv na Zivotnost’ a vykonnost’ elektrického bezeckého pasu, a preto
je potrebné ho pravidelne mazat. Odporica sa pravidelne kontrolovat pés. Ak je povrch péasu
poskodeny, obrat’te sa na nase stredisko sluzieb zdkaznikom.
Odporuca sa pouzivat’ mazivo medzi behuiom a beZzeckym pasom podl’a nasledujiiceho rozpisu:
Medzi remeniom a remenicou sa odporuca pouZivat’ mazivo v nasledujicich intervaloch:

e [ahky pouZzivatel (menej ako 3 hodiny tyzdenne) raz za mesiac;

e intenzivne pouZivanie (viac ako 7 hodin tyZdenne) raz za Sest’ mesiacov.

1. Na lepsiu ochranu elektrického bezeckého pasu a predizenie jeho Zivotnosti odpora¢ame po dvoch
hodinach nepretrzitého pouZivania stroj vypnit' a pred dal§im pouZzitim ho nechat 10 minut
odpocivat’.

2. Ak je bezecky pas prili§ volny, pri behu dochadza ku kizaniu; ak je prili§ napnuty, méze znizit
vykon motora a spdsobit’ opotrebovanie valca a behuna. Ak je napnutie dostatocné, obe strany pasu
sa mozu zdvihnat' o 50 - 75 mm.

Beh s upravenym nastavenim a napnutim

Pre lepSie pouzivanie bezeckého pasu a lepsie fungovanie funkcii bezeckého pasu by mal byt’ bezecky
pas nastaveny do ¢o najlepSieho stavu.

Nastavenie pasu

Elektricky bezecky pas umiestnite na rovnt plochu.
Na elektrickom bezeckom pase sa pohybujte rychlost’ou priblizne 6-8 km/h.
Ak je remen blizSie k pravej strane, otoCte pravu nastavovaciu skrutku o 1/2 otacky v smere



hodinovych ruciciek a potom otocte 'avli nastavovaciu skrutku o 1/2 otacky proti smeru hodinovych
ruciciek.

Ak je dopravnikovy pas blizsie k I'avej strane, otocte 'avli nastavovaciu skrutku o 1/2 otacky v smere
hodinovych ruci¢iek a potom otoc¢te pravu nastavovaciu skrutku o 1/2 otacky proti smeru hodinovych

g g

Obrazok A Obrazok B

Nastavenie napnutia viacrebrového remena

Ak budete beZecky pas pouzivat’ dlhsi ¢as, viackibovy pés sa v dosledku opotrebovania uvolni a bude
potrebné vykonat’ prislu§né nastavenie na ul'ahcenie bezpecného pouzivania.

Pozndmka: Beh s obasnym javom pauzy, ktory naznacuje, Ze bezecky pas alebo pas s viacerymi
rebrami je trochu vol'ny a potrebuje d’alSie spevnenie.

Ako posudit’, ktord Cast’ je uvolnena: odstrante Styri skrutky na ochrannom kryte, spustite bezecky
pas rychlost'ou 1 km/h, potom sa postavte na bezecky pas, uchopte opierky rik a zl'ahka do neho
tuknite (odporti¢ame, aby pouZivatel’ do beZeckého pasu t'ukal vlastnou véhou).

A. Momentéalny krok nemdze zastavit’ remeni, napnutie je primerané.

B. Ak va$§ momentalny krok zastavi bezecky pas, ale viacbodovy pés a predchadzajuci valec stale
beZia, znamena to, Ze bezecky pas je uvolneny a je potrebné vykonat’ sprdvne nastavenie na podporu
bezpecného pouZivania.

C. Ak zistite, ze momentalny krok sposobi zastavenie dopravnika a viacbodového pasu, ale motor
stale beZi, znamena to, Ze viacbodovy pas je uvolneny a na podporu bezpecného pouzZivania by sa
malo vykonat’ spravne nastavenie.

Krok 2: Pomocou kl'ica nastavte skrutky na zékladni motora do pozadovanej polohy. Medzitym
opatrne otoCte viacbodovy rement medzi hriadelom motora a prednym valcom, ak je prili§ volny,
mozete viacbodovy remen otoc¢it’ o 100 %; ak je prili§ napnuty, mnoZstvo otdc¢ania remena je vel'mi
obmedzené. Po nastaveni sa odporuca viacbodovy remen otocit o 80 %. Nastavte utahovanie
viacbodového remeia na nastavenie, ktoré umoziuje otocenie o 80 %.

Krok 3: Nakoniec upevnite zakladitu motora a nasad’te predny kryt.



Pouzitie silikonového oleja

Krok 1: Mierne nadvihnite pas.

Krok 2: Otvorte fl'asu so silikdnovym olejom a vytlacéte silikbnovy olej na strany dopravného pasu,
ako je zndzornené na nasledujicom obrazku:
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Spravne olejovanie

Povrch sa kontroluje raz za mesiac, priCom pri beznom pouzivani je zvy€ajne potrebné olejovat’ ho kazdych 3-6
mesiacov. V tomto ¢ase by sa malo na obe strany pasu vstreknat’ niekol’ko kvapiek maziva a podl’a moznosti mierne
rozotriet’.

Je dolezité, aby ste v pripade, Ze stroj vyddva nové, piskavé alebo iné zvuky, automaticky nepouzivali olej,
pretoZe nadmerné pouZivanie oleja moZe poskodit’ iné ¢asti stroja a problém nevyriesi. Vo vSetkych takychto

pripadoch nés kontaktujte!

Dovozca: S-Sport International Kft;
7030 Paks, Tolnai ut 2.;

www.s-sport.sk



